
PLUS D’INFORMATIONS 
—

L’Archipel, Aqua-Centre du Pays de L’Arbresle 
Route de Grands Champs - 69210 SAIN-BEL 
04 74 01 55 00  / contact@archipel-aquacentre.fr

www.archipel-aquacentre.fr

Restons 
connectés !

STAND GOÛTER*
organisé par «les Crocos de la synchro »

De 15h à 18h

BORNE À SELFIE
Toute la journée

COURS D'AQUAGYM FAMILLE
11h30 et 16h

MAQUILLAGE POUR ENFANT 
De 11h30 à 13h et de 14h30 à 18h30

 COURSES DÉGUISÉES
De 14h à 16h

* Prestation payante



Programme vacances d’hiver

FUN BOAT

Faciles à manœuvrer, découvrez nos 
petits bateaux pour futurs capitaines 
Réservé aux moins de 10 ans.

Du lundi au vendredi, de 10h30 à 
12h00, Bassin ludique

Du lundi au vendredi, de 14h15 
à 17h15 

PARCOURS AQUATIQUE

Venez tester votre agilité sur un parcours 
de plus de 17m : plateforme, montagnes, 
passerelle, toboggan.  Fun garanti !
Savoir nager et à partir de 7 ans.

Du lundi au vendredi, 75 € les 5 jours 

STAGES DE NATATION

Les Maîtres-Nageurs proposeront des stages de natation :
• Enfants débutants : 10h15, 17h45
• Enfants intermédiaire : 11h15

*Nouveauté : Aquagym au bassin sportif, mouvements en flottaison avec différents types de 
matériel, travail cardio et renforcement musculaire général. ATTENTION : SAVOIR NAGER

HORAIRES

AQUABIKEAQUA 
TRAINING

AQUA POWER

AQUA
TRAINING

AQUA DOUCE

AQUAGYM 
TONICAQUA POWER

BIKE FLASH 30’
2 cours : 18h45-19h15 

ou 19h30-20h 

AQUA DOUCE

Lundi Mardi Vendredi Horaires Jeudi 

Bassin Ludique
9h00-9h45

10h15 à 18h30

10h à 12h15 - 13h30 à 18h45

10h à 18h45 9h à 18h45

10h à 19h45

9h à 17h00

9h à 12h45 pour les bassins ludique et sportif ainsi que pour les espaces Bien-être et Forme

10h15 à 19h45

Bassin Ludique
12h30-13h15

Bassin Ludique
19h00-19h45

Mercredi 

AQUA GRAND 
BAIN (bassin 

sportif)*
AQUABIKE

Bassin sportifBassin ludique Bien-être Forme

AQUA DOUCE

Du 09 au 22 février 2026

Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi
Samedi

10h à 12h15 - 13h30 à 18h45

10h15 à 12h15 - 13h30 à 18h45

10h à 19h45

10h à 19h45

10h à 19h45

10h à 19h45

10h à 18h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

9h à 20h45

Dimanche

Renseignements et inscriptions à l’accueil de L’Archipel


